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Introduction

Le Colloque du Réseau des Jeunes pour la Paix en Afrique des 
Grands-Lacs s’inscrit dans le cadre du Projet “Cluster Paix 
et Réconciliation”, une initiative de l’université de Freiburg 
(Caritas Studies) en collaboration avec RAPRED-Girubuntu 
et soutenue par l’État de Baden-Württemberg (Allemagne), 
en collaboration étroite avec l’Archidiocèse de Freiburg et 
le Diocèse de Rottenburg-Stuttgart. Depuis sa mise en place, 
ce projet s’emploie à favoriser le dialogue, la réconciliation 
et la formation d’une jeunesse consciente de sa mission de 
bâtisseuse de paix dans la région des Grands Lacs africains. 
À travers les éditions successives de ce colloque, il s’agit de 
renforcer les liens entre les jeunes du Burundi, du Rwanda et 
de la République Démocratique du Congo, en promouvant les 
valeurs de respect, de solidarité et de coresponsabilité.
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Le troisième colloque, tenu à Kigali du 06 au 07 octobre 
2025, s’est inscrit dans cette continuité tout en marquant une 
étape importante de maturation du réseau “Jeunes pour la Paix 
en Afrique des Grands-Lacs”. 

But du colloque

Ce colloque de même que les deux precedents avait pour am-
bition principale de promouvoir une identité commune propre 
à la région des Grands Lacs, fondée sur la fraternité, la coo-

pération et la reconnaissance 
mutuelle. En réunissant des 
jeunes issus des trois pays 
frères, il visait à atténuer les 
tensions persistantes et à for-
mer une nouvelle génération 
de bâtisseurs de ponts de paix, 
capables d’affronter les dé-
fis régionaux par le dialogue, 
la solidarité et l’action com-
mune.

L’esprit de cette rencontre 
reposait sur la conviction que 
la paix durable ne se décrète 
pas, mais se construit par des 
relations humaines profondes 
et sincères, tissées au fil des 

échanges et des initiatives concrètes portées par la jeunesse 
elle-même.

Déroulement et contexte

Le 3ᵉ Colloque Jeunes pour la Paix s’est tenu dans un contexte 
sécuritaire extrêmement difficile, marqué par l’aggravation du 
conflit à l’Est de la RDC. Les incertitudes liées à la sécurité 
des participants et les obstacles financiers ont à plusieurs re-
prises mis en question la tenue de l’événement. Malgré ces 
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défis, la détermination du comité d’organisation et la foi des 
jeunes dans la cause de la paix ont permis sa réalisation.

L’événement a rassemblé plus de 70 jeunes participants, 
venus du Burundi, du Rwanda et de la République Démocra-
tique du Congo. Chacun d’eux a apporté un témoignage vi-
vant de courage et de résilience. Les jeunes Burundais ont dû 
transiter par la Tanzanie pour rejoindre Kigali, tandis que plu-
sieurs jeunes Congolais ont bravé des zones contrôlées par les 
rebelles du M23 pour être présents. Ces efforts symbolisent 
la force d’engagement d’une jeunesse décidée à dépasser les 
frontières physiques et mentales pour bâtir ensemble une ré-
gion réconciliée.

Malgré les contraintes logistiques et la situation régionale 
tendue, le colloque a été une réussite éclatante, démontrant la 
pertinence de cette initiative et la vitalité du réseau.

Thématiques majeures et contenu des échanges

Les échanges du colloque ont porté sur plusieurs thématiques 
essentielles à la consolidation de la paix dans la région. L’une 
des plus marquantes fut la présentation du Professeur Dr. Klaus 
Baumann, consacrée aux traumatismes des guerres et à leurs 
conséquences psychologiques et sociales. Son intervention, 
profondément humaine, a suscité une intense interaction 
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entre les participants, ouvrant la voie à de nombreux témoi-
gnages bouleversants sur les blessures héritées des conflits.

Ce moment fort a rappelé que la réconciliation commence 
par la guérison intérieure, et que la mémoire collective doit 
être assumée avec lucidité et compassion pour reconstruire 
des relations durables.

Par ailleurs, le colloque a privilégié une approche partici-
pative et inclusive, plaçant les jeunes au centre du processus. 
Ils ont activement pris la parole, animé des sessions, présenté 
des thèmes et modéré les discussions, illustrant leur capacité à 
devenir acteurs et non spectateurs de la paix. Cette dynamique 
a contribué à renforcer leur confiance et à créer un climat de 
fraternité et d’écoute mutuelle.

Nouveaux partenaires et ouverture du réseau

L’édition 2025 a été marquée par la présence de nouveaux 
partenaires institutionnels et internationaux qui ont manifesté 
un intérêt croissant pour le réseau “Jeunes pour la Paix en 
Afrique des Grands-Lacs”. Parmi eux :
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- FBA (Friedrich Bernhard Academy) de Suède   
- Peace and Life Institute
- GIZ – Représentation Rwanda
- Ambassade de Suède au Rwanda
- Commission épiscopale Justice et Paix – Représentation 
sous-régionale
Leur participation a élargi les perspectives de coopération 
technique et financière et a renforcé la visibilité du réseau. 
Plusieurs de ces partenaires ont exprimé leur volonté d’ac-
compagner les jeunes dans des programmes de formation, de 
mentorat et de projets communautaires liés à la consolidation 
de la paix et au leadership éthique.

Recommandations et perspectives

À l’issue des travaux, les participants ont formulé plusieurs 
recommandations :
1. Renforcer la continuité des rencontres et assurer un suivi 
régulier des engagements pris lors des colloques précédents.
2. Créer des antennes nationales du réseau “Jeunes pour la 
Paix en Afrique des Grands-Lacs”, afin de développer des ac-
tivités locales (formation, sensibilisation, plaidoyer).
3. Mettre en place un programme de formation continue sur 
la gestion des traumatismes, le leadership pacifique et la com-
munication non violente.
4. Encourager les échanges interculturels entre les jeunes des 
trois pays, notamment à travers des camps, projets commu-
nautaires et forums mixtes.
5. Renforcer la coopération avec les partenaires internatio-
naux afin de consolider la durabilité financière et logistique 
des futures éditions.
Les jeunes ont également exprimé leur volonté de devenir 
ambassadeurs de la paix dans leurs milieux respectifs et de 
promouvoir un discours d’unité, loin des divisions politiques 
ou ethniques.
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Conclusion

Le 3ᵉ Colloque Jeunes pour la Paix en Afrique des Grands-
Lacs s’est clôturé dans une atmosphère empreinte d’espérance 
et d’émotion. En signe de fraternité et d’engagement, les par-
ticipants ont procédé à la plantation d’un Arbre de Paix au 
cœur de Kigali. Ce geste symbolique exprime la conviction 
que la graine de paix plantée aujourd’hui portera des fruits 
pour les générations futures.

Au-delà des discours, ce colloque a démontré que la jeu-
nesse de la région est prête à écrire une nouvelle page de l’his-
toire du Grand-Lac, fondée sur la confiance, la vérité et la 
coopération.
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